
Ahora en su tercera edición, el programa de 10 sesiones de 
AP/OD utiliza un enfoque de educación popular basado 
en evidencia para desarrollar el liderazgo de los padres y 
mejorar los resultados académicos de los niños. El currículo:

Nuestros socios son organizaciones y escuelas que sirven 
a las familias y que adoptan AP/OD como un programa 
transformador y culturalmente relevante. El modelo 
rentable certifica a facilitadores basados   en la comunidad 
para facilitarle el programa a los padres, cuidadores y 
organizaciones asociadas en sus vecindarios.

Nuestros institutos nacionales enseñan a los facilitadores 
las características únicas del currículo de AP/OD: 

Child Care Exchange Doyen in Early Care and Education
Campaign for Grade Level Reading Champion
New Profit Proximity Accelerator
Champion of Children’s Wellbeing by Ashoka 
Changemakers and Robert Wood Johnson Foundation
White House Initiative on Educational Excellence for 
Hispanics “Bright Spot”
The James Irvine Foundation Leadership Award
White House Cesar E. Chavez Champion of 
Change Award
Champions for Children Award
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RECONOCIMIENTOS NACIONALES

NUESTRO SOCIOS 

NUESTRO CURRÍCULO

Está basado en las últimas investigaciones y ciencias 
del cerebro
Disponible en Inglés y Español
Aumenta las habilidades sociales y emocionales
Mejora la alfabetización y bilingüismo a temprana edad
Apoya las matemáticas tempranas
Enseña usos positivos de la tecnología
Aumenta el liderazgo de los padres y el compromiso cívico
Ayuda a las familias a planificar y establecer metas
Incluye una nueva herramienta de evaluación que permite a 
las organizaciones monitorear y evaluar el impacto de AP/OD 
para los padres en sus programas y compartir sus resultados.

Comprender la relevancia 
cultural y lingüística de 
cada sesión 
Cómo crear un ambiente 
de bienvenida y seguro 
para la reflexión de los 
padres

Perspectiva basada en 
fortalezas para trabajar con 
padres y familias
Técnicas de educación 
popular, juegos e ideas para 
el alcance de los padres
Formas de involucrar a 
socios locales

The nation’s first evidence-based comprehensive 
training program developed by and for Latino parents 

of children ages 0 to five years-old and adopted by 
diverse communities across the country.

El programa Abriendo Puertas/Opening Doors (AP/OD) 
fortalece el liderazgo de los padres, generando mejores 
resultados para las familias, los niños y las comunidades.

Nuestro programa…
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Honra las fortalezas de los padres y participa en 
actividades culturalmente familiares e interactivas
Desarrolla las habilidades de liderazgo y abogacía de 
los padres a lo largo de múltiples generaciones
Mejora los resultados educativos para los niños
Fue co-creado con padres
Refleja las últimas investigaciones acerca de la ciencia 
del cerebro
Crea un ambiente seguro y de bienvenida 
Invierte en el empoderamiento de los padres 
proporcionando las herramientas para que se conviertan 
en poderosos agentes de cambio en la vida de sus hijos
Construye fuertes lazos comunitarios, conduce a una 
participación comunitaria a largo plazo y al capital social

EL HOGAR ES LA PRIMERA ESCUELA 

DE LOS NIÑOS 

El primer programa  en la nación basado en  
evidencia creado por y para padres latinos con niños 
de 0 a 5 años de edad, el cual ha sido adoptado por 

diversas comunidades en todo el país.



“Amo a este país y trabajó duro para que mi familia pueda tener 

las oportunidades que nunca tuve. Abriendo Puertas me ayudó a 

entender mi papel como líder de mi familia. Mi hijo Miguel tiene 

tres años. Ahora lo llevo a la biblioteca y leo con él todos los días. 

Él irá a la universidad algún día.”

-Liz Ochoa, madre

Permítanos asociarnos con su organización para honrar y apoyar a 
los padres como líderes

Contáctenos sobre la adopción del currículo y el enfoque. 
Regístrese para asistir a un instituto de AP/OD en persona 
o en línea para obtener la certificación para entregar el 
programa localmente.
Adopte AP/OD como propio para implementarlo en su 
organización y comunidad. 
Al completar el programa, los padres se convierten 
en agentes de cambio y defensores de sus hijos y 
comunidades. 
Haga un seguimiento del impacto de su programa 
utilizando las herramientas de evaluación en línea de 
AP/OD para documentar y aprender de cómo están 
mejorando los resultados de las familias.

Paso 1:

Paso 2:

Paso 3:

Paso 4:

Paso 5:

CÓMO CONVERTIRSE EN UNA ORGANIZACIÓN ASOCIADA

“Dímelo y lo olvidaré;
Muéstramelo y lo podré recordar;

Involúcrame y lo haré mío.”

NUESTRO IMPACTO

REPORTE DE AP/OD ACERCA DE LOS PADRES ...

MÁS DE  

123,000+ 

FAMILIAS

500+ 

ORGANIZACIONES 

Y ESCUELAS

3,500+ 

FACILITADORES 

CERTIFICADOS

 400+ CIUDADES

ganó confianza 
como padre

aprendió habilidades 
importantes sobre la 
crianza de los hijos

sintió que AP/OD 
respetaba su cultura

96% 92% 100%

Abriendo Puertas / Opening Doors
Desarrollando un Futuro Mejor a 

través del Liderazgo de los Padres

CONTÁCTENOS1000 N. Alameda Street, Suite 240 

Los Angeles, CA 90012  

www.ap-od.org


