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Introducéo

Esta ficha informativa foi desenvolvida para fornecer informagdes e recursos a pais,
profissionais de prevencéo, provedores e membros da comunidade sobre o Trafico de
Pessoas nos Estados Unidos. Gostariamos de aproveitar esta oportunidade para te
apresentar uma visdo mais aprofundada sobre as questdes relacionadas ao Trafico de
Trabalho e Sexo.

Ao final do documento, vocé encontrara dicas de acdo e prevencao, além de recursos
adicionais confiaveis.

Esperamos que este recurso seja util para vocé e que vocé possa compartilhar as
informacdes com sua familia, amigos e colegas.
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Estatisticas nacionais

A verdade é que ninguém sabe exatamente quantas pessoas séo afetadas pelo trafico
humano. As estimativas mundiais podem variar de 20 a 40 milhGes de pessoas sendo
traficadas? 2. O trafico de pessoas é uma industria criminosa multibilionaria complexa e
claramente subnotificada. *

De acordo com uma analise da Polaris sobre chamadas recebidas na Linha Direta
Nacional de Trafico de Pessoas dos EUA durante 2020, 16.658 vitimas de trafico foram
identificadas em todo o pais. Isso incluiu: 10.836 vitimas de trafico sexual, 3.583
vitimas de tréfico de trabalho, 631 vitimas de trafico sexual e de trabalho e 1.634
vitimas de outras formas de trafico/ndo especificadas. Os 5 principais locais onde os
incidentes de trafico de pessoas foram identificados no pais foram: servicos de
acompanhantes (1.116), pornografia (939), servicos ilicitos de massagens, saldes de
beleza e saude (465), sexo comercial em residéncias (295) e servidao sexual pessoal
(210).2

O que é trafico humano?
O trafico de seres humanos € a exploracéo forcada de uma pessoa através do engano,
violéncia ou coergao.
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*Grdfico criado e adaptado a partir do Resumo Temdtico do Relatério sobre COVID-19 do Escritério das Nagoes Unidas Sobre Drogas e Crime (UNODC).
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O gréfico ndo contempla todos os tipos ou subconjuntos de trafico humano, mas ajuda
a ilustrar a complexidade do problema. Esta ficha informativa incidira sobre o trafico de
trabalho e sexo (categorias em verde).

A lei dos EUA define o trafico humano como o uso da forca, fraude ou coercédo para
obrigar uma pessoa a praticar atos sexuais comerciais ou trabalhar contra sua
vontadel. HA uma excecao a esta lei quando se trata de menores e sexo comercial.
Jovens, menores de 18 anos, envolvidos na Exploracdo Sexual Comercial de Criancas
(CSEC, sua sigla em inglés) sédo considerados vitimas independentemente de forca,
fraude ou coercdo; uma distingdo importante. 4

A CSEC inclui atividade sexual envolvendo uma crianca em troca de algo de valor2. A
CSEC é um subconjunto do trafico humano. A CSEC € uma forma de violéncia e abuso
contra criangas.

Os traficantes e as vitimas sao de todas as origens raciais, étnicas, sociais e de
género2. Alguns usam seu privilégio, riqueza e poder como meio de controle. O trafico
sexual ocorre em qualquer lugar onde haja pessoas?. Pode afetar meninas/mulheres,
meninos/homens e jovens/adultos néo binérios. 2

Os traficantes sexuais podem recrutar em qualquer lugar! Isso pode incluir circulos
familiares/amigos, escolas, lares adotivos, shoppings, pontos de 6nibus, shows, clubes
e online?.

As téticas de recrutamento para trafico sexual, para pessoas de todas as idades, ndo
se limitam a, mas podem incluir falsas promessas, falsas ofertas de emprego, fingir ser
um amigo ou parceiro romantico, ameagas ou chantagem, sequestro de passaporte ou
documentos, extorsdo sexual, estupro e/ou agressao fisica. #

As vitimas sdo comumente abusadas fisica e emocionalmente a ponto de sentirem
vergonha, apego emocional, medo e podem ndo saber como ou ter a oportunidade de
acessar ajuda e recursos.

Os traficantes sao especialistas em reconhecer as vulnerabilidades das pessoas e
podem usar técnicas sofisticadas para recruta-las e explora-las. O trafico de seres
humanos pode acontecer com qualquer pessoa, mas algumas pessoas sdo mais
vulneraveis do que outras.

Fatores de risco significativos podem incluir: migracao ou realocacgéo recente,
dependéncia de alcool ou outras drogas, problemas de satde mental, situacdo de vida
instavel, pessoas LGBTQ +, histérico de abuso sexual, pessoas de cor (POC, sua sigla
em inglés), imigrantes indocumentados, pessoas em situa¢cédo de pobreza ou
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necessidade econémica, e jovens com tendéncias de fuga ou inseridos nos sistemas
de Bem-Estar do Menor ou justica juvenil. % 2

As seguintes caracteristicas podem colocar os jovens em risco ainda maior: aqueles
gue tém acesso a internet, que se sentem nao aceitos ou incompreendidos, que se
sentem inseguros ou desejam atencgdo e/ou tém padrdes familiares ndo saudaveis?.

Trafico Sexual e Abuso Sexual Infantil

A CSEC é uma forma de abuso sexual infantil. O abuso sexual infantil € qualquer ato
sexual entre um adulto e um menor, ou entre dois menores, quando um exerce poder
sobre o outro.
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Fonte: adaptado do treinamento do Conseiho Coordenador da Justica Criminal da Gedrgia (margo, 2010), distribuido pelo Servigo de
Mentoria e Educagdo de Meninas (GEMS) “Trabalhando com vitimas de CSEC/DMST"

A CSEC ocorre ao longo de um processo continuo que abrange niveis crescentes de
comercializacdo®. A pornografia infantil € uma forma de exploragdo sexual infantil.
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Os estudos relatam consistentemente que 70% a 90% das criancas que séo
exploradas comercialmente foram abusadas sexualmente antes de serem exploradas
sexualmente comercialmente2. Isso nos leva a considerar o abuso sexual infantil como
uma causa raiz da CSEC. Isso salienta a necessidade de mais investimento em
iniciativas de prevencéo de abuso sexual infantil para enfrentar a questéo do trafico
sexual.

Criancas de comunidades culturalmente e linguisticamente diversas (ex: negras,
hispanicas/latinas, multirraciais) ttm mais do que duas vezes mais chances de sofrer
trafico sexual do que criancas que se identificam como brancas.2

O racismo e a opressao estao profundamente enraizados e perpetuados no trafico
sexual por raca — especialmente na CSEC. Os dados sobre trafico sexual geralmente
encontram um namero desproporcional de criancas de cor sendo traficadas.?

A Polaris descobriu que a migragao/relocalizacdo recente foi considerada o quinto
principal fator de risco/vulnerabilidade para o trafico sexual; e o principal fator de
risco/vulnerabilidade para o trafico de médo de obra. 2

A dependéncia de drogas é uma das ferramentas mais poderosas para os traficantes
de seres humanos®. Alcool, maconha, opioides e outras drogas podem ser usados
como “pagamento” para o trabalho ou trafico sexual — para a vitima e/ou traficante.

O recrutamento pode ocorrer atraves do uso de substancias. A preocupac¢do com 0 uso
de substancias foi considerada o principal fator de risco/vulnerabilidade para o trafico
sexual; e o quinto principal para o trafico de méo de obra3. O controle pode ocorrer
através da dependéncia de substancias. A dependéncia de drogas induzida por
traficantes ajuda a manter as vitimas em situacdes de trafico. As substancias podem
ser usadas como recompensa ou punicdo. As vitimas também podem usar substancias
como mecanismo de enfrentamento em resposta ao abuso e trauma sofrido.”

Estudos tém demonstrado que pessoas com diagndsticos de transtornos mentais
graves sdo mais passiveis de serem vitimas do que aquelas sem transtornos mentaisé.
As preocupacdes com a saude mental foram consideradas o quarto principal fator de
risco/vulnerabilidade para o trafico sexual®.

Ao sair do trafico sexual, os sobreviventes (este € um termo que as vitimas de trafico
humano as vezes usam para se auto identificarem, honrando sua forca, resiliéncia e
bravura) podem lutar contra depresséo, ansiedade, transtorno de estresse pés-
traumatico (TEPT) e automutilacdo e/ou tentativa de suicidio®.
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O Tréafico Humano é adaptavel! Durante os lockdowns causados pela pandemia de
COVID-19, houve uma diminui¢cdo notavel do recrutamento em locais comuns (clubes
de striptease, lares adotivos e escolas)3. A internet foi relatada como o principal local
de recrutamento para trafico de sexo e mao de obra (aumento de 22%). Facebook e
Instagram tiveram um aumento significativo (120%) como sites de recrutamento em
comparacado com anos anteriores.?

Ao longo da pandemia do COVID-19, também houve um aumento na propagacao de
desinformacdes digitais que ajudaram a disseminar mitos sobre o trafico sexual
acontecer por meio de armadilhas para o sequestro de pessoas?. Na verdade, poucos
casos de trafico de pessoas envolvem sequestro! 2

Os traficantes tendem a mirar em pessoas que ja conhecem. O recrutamento por meio
de um relacionamento proximo (familiar, cuidador e/ou parceiro intimo) foi altamente
relatado em 2020 para todas as formas de trafico — particularmente no trafico sexual
(aumento de 22-47%).2

A desinformac&o sobre o trafico de pessoas é prejudicial. E importante verificar se as
informacg6es vém de uma fonte confiavel antes de compartilha-las virtualmente e
pessoalmente.
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Dicas de Acéao e Prevencao

Aprenda: empodere-se e eduque-se sobre o tema, participe de um treinamento de
prevencao de abuso sexual infantil e trafico de pessoas.

Tome atitude: Compartilhe esta ficha informativa com um amigo. Incentive seu distrito
escolar a implementar um curriculo de prevencéo ao trafico humano em sua escola.
Conecte-se com seus representantes eleitos para advogar por mais leis e ajudar a
combater o trafico de pessoas.

Invista: seja voluntario, apoie e doe para esfor¢os e organizacdes de combate ao
tréfico em sua comunidade.

Converse com 0s jovens: Vamos capacitar os jovens também! Conversar com eles
sobre a seguranca do corpo, sexo, abuso sexual, relacionamentos saudaveis e nao
saudaveis, midia social e seguranca online, adultos confiaveis, suas vulnerabilidades,
leis trabalhistas e expectativas sobre o trabalho, e explicar como procurar ajuda caso
haja necessidade, pode preparar melhor os jovens e preveni-los de serem traficados
(ou ajudar a identificarem precocemente situagdes relacionadas).
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Recursos adicionais
Vocé pode visitar os sites a seguir para obter suporte e informacdes adicionais:

Linha Nacional de Atendimento da SAMHSA

Ligacao gratuita: 1-800-662-HELP

24/7/365 Servico de informacdes de referéncia para tratamento em Inglés e Espanhol
Website: http://www.samhsa.gov/find-help/national-helpline

Linha de ajuda para emergéncias em desastres da SAMHSA
Ligacao gratuita : 1-800-985-5990 (Espanhol e Inglés)

Mensagem de texto em Espanhol: Envie “Hablanos” para 66746
Mensagem de texto em Inglés: “TalkWithUs” para 66746

(TTY): 1-800-846-8517

Inglés: http://www.disasterdistress.samhsa.gov

Espanhol: https://www.samhsa.gov/disaster-distress-helpline/espanol

Linha Nacional para Prevencao do Suicidio

Ligacao gratuita: 1-888-628-9454

Inglés: 1-800-273-TALK (8255)

(TTY): 1-800-799-4TTY (4889)

Espanhol:
https://suicidepreventionlifeline.org/help-yourself/en-espanol/
Inglés: http://www.suicidepreventionlifeline.org

Localizador de servigos de tratamento de saude mental da SAMHSA
Website: https://findtreatment.gov

Recursos Nacionais sobre Trafico Humano
Procure e solicite servi¢os culturalmente apropriados e informados sobre traumas para
vitimas e sobreviventes.

e Faca uma denuncia a policia ou ligue para a Linha Direta de Trafico Humano se
suspeitar ou conhecer alguém que esta sendo explorado. Ligue: 1-888-373-7888
(ou envie uma mensagem de texto: “BeFree” para 233733). A linha direta esta
disponivel 24 horas por dia, 7 dias por semana e oferece suporte em mais de
200 idiomas.

e Linha Direta Nacional de Trafico de Pessoas https://humantraffickinghotline.org/

e Centro Nacional para Criancas Desaparecidas e Exploradas (NCMEC)
https://www.missingkids.org/)
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e Polaris https://polarisproject.org/

e Love 146 https://lovel46.orq/

e Darkness to Light https://www.d2l.org/

e Na Georgia: Time Estadual de Resposta ao CSEC
https://www.cacga.org/csec-response-team/)

¢ Na Georgia: Georgia Center for Child Advocacy
https://georqgiacenterforchildadvocacy.org/)

Saiba mais sobre a autora:

Sandy Chavarria é a Coordenadora de Prevencéo de Alcance Hispéanico do Georgia
Center for Child Advocacy (Centro da Georgia para a Defesa da Crianca) e € lider da
Coalizdo Latina para Prevencao do Abuso Sexual Infantil (Coalicion Latina Mas P.A.S).

O Georgia Center for Child Advocacy € uma instituicdo privada, sem fins lucrativos,
cuja missao é defender as necessidades de criancas sexualmente e fisicamente
abusadas por meio de prevencao, intervencao, terapia e colaboracdo. Os servicos
incluem treinamento sobre trafico de pessoas e prestacao de servi¢cos de intervencao
especializada e servicos terapéuticos para jovens vitimas de trafico sexual. A Coalizdo
Latina para a Prevencéo do Abuso Sexual Infantil (Coalicion Latina Mas PAS) une
parceiros e provedores da comunidade para se concentrar na educagao, prevencao,
intervencéo, terapia/aconselhamento e outros recursos relevantes da comunidade
hispanica Metro-Atlanta para enfrentamento do abuso sexual infantil, trafico de pessoas
e Experiéncias Adversas na Infancia (ACEs). Sandy Chavarria iniciou e lidera esta
coaliz&o.
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Reconhecimento

Desenvolvido em 2022 pelo Centro Nacional Hispanico-Latino de Treinamento e
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Este recurso foi preparado para o Centro Nacional Hispanico-Latino de Treinamento e
Assisténcia Técnica em Prevencao (PTTC), sob o acordo de cooperacédo do
Departamento Americano de Administracdo de Servigos de Abuso de Substancias e
Saude Mental (SAMHSA). Todo o material que aparece nesta publicacdo, exceto o
retirado diretamente de fontes protegidas por direitos autorais, € de dominio publico e
pode ser reproduzido ou copiado sem permissdo da SAMHSA ou dos autores. A
citacao da fonte é apreciada. N&o reproduza ou distribua esta publicacdo mediante o
pagamento de uma taxa sem autorizagao especifica por escrito do Centro Nacional
Hispanico-Latino de Treinamento e Assisténcia Técnica em Prevencédo (PTTC). Para
obter mais informacdes sobre como obter copias desta publicacédo, ligue para 720-607-
7897.
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oficial do Departamento de Saude e Servicos Humanos (DHHS), SAMHSA. Nenhum
apoio oficial ou endosso do DHHS, SAMHSA, para as opinides descritas neste
documento é pretendido ou deve ser inferido.

Este trabalho é financiado pelos acordos 1U79SP023012 do Departamento de Saude e
Servicos Humanos, Departamento Americano de Administracdo de Servicos de Abuso
de Substéncias e Saude Mental.

Desenvolvido em 2022.
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http://pttcnetwork.org/hispaniclatino



